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1. Brug din sunde fornuft og husk, at vi er gæster ved vores lodsejere ved fiskevandet. Husk også, at du er en 

repræsentant for VSF, når vi færdes ude ved fiskevandet, i ”Føtex”, og i lystfiskersammenhænge. 

2. Fang ikke flere fisk end du selv skal bruge! Giv også andre chancen for en god oplevelse ved at kunne fange 

en fisk. Fisk til hjemtagning skal aflives omgående efter landing. VSF retningslinjer er at medlemmerne fisker 

med mådehold. Tænk over om du behøver at fange op til de 3 mulige og flere dage i træk, samt hvor mange 

ørreder det er rimeligt at fange. Dette uanset om det er C&R eller hjemtagning. Planlæg dit fiskeri så du 

forud for fangst ved om fisken skal, genudsættes eller hjemtages. Det gør din oplevelse bedre og fiskens 

overlevelse ligeså. Foreningens opsyn/bestyrelse vil agere overfor de enkelte der ikke følger anvisningerne. 

3. Fisk ikke hvor der er stimer af små fisk. Ofte er der tale om havørredsmolt. Gå videre til et andet sted. 

4. Genudsætning af fisk: 

a. Over mindstemålet, bør genudsætning ske under hensyntagen til, om fisken i krogning, fight og 

håndtering er påført varige skader og deraf har dårlige overlevelseschancer. 

b. Tilpas dit grej til dit fiskeri. Undlad at fiske med let grej og for tynd line, hvis du fisker efter store fisk. 

En fight kan blive unødvendig lang og vil ofte udtrætte fisken i en sådan grad, at overlevelse er 

meget dårlig ved genudsætning. 

c. Fisk under mindstemål skal altid genudsættes uanset fiskens overlevelseschance, jf. lovgivningen. 

d. Minimering af skader på fisk kan forebygges ved fiskeri med modhageløse kroge, for at gøre 

afkrogning nemt. Samt at anvende fangst net der er gummi belagt for at skåne fiskens slim/skæl lag. 

e. Decideret catch and release fiskeri, bør kun ske med modhageløse kroge, samt ved brug af 

gummibelagt fangst net, og egnet krogløser værktøj. Vejning må ikke finde sted. Fiskens vægt 

skønnes. 

f. Genudsæt meget gerne bækørreder uanset størrelse. Bækørreden er efterhånden en sjælden fisk i 

åen. Da bækørreden er en skattet tørflue fisk, så udøv gerne skånsomt C/R fiskeri. 

g. Genudsætning skal uanset, og altid ske uden unødigt ophold udenfor vandet, og uden at tilføre 

fisken yderligere skader. Afkrog altid fisken ude i vandet. Ved afkrogning på land, Læg da ikke fisken 

på tørt jord/mudder underlag. Du skal huske at fugte dine fingre, inden du rører fisken, så skader på 

fiskens slimlag minimeres. Et skadet slimlag gør fisken meget modtagelig for sygdomme. Foto af fisk 

til genudsætning må kun ske mens fisken er i vandet. aldrig løftet ud af vandet! Unødig ophold i 

fangstnet er ikke tilladt. 

h. Hold fisken forsigtigt i strømmen til den har fået "vejret" og selv svømmer væk fra din hånd. Hvis det 

ikke er muligt at nå ned til vandet, så drop fisken forsigtigt i vandet. 

5. Ryd op efter dig selv. Smid aldrig fiskeline cigaret skodder, snus poser eller andet affald i naturen. Vi skal alle 

hjælpe til med at holde naturen ren og pæn. 

6. Meld dig til foreningens vandpleje/grus, skarv, skæl, eller andre udvalg og gør en stor forskel for fiskene i 

åen, samt for foreningen. Kun ved frivillig indsats, vedbliver VSF at være en fantastisk forening, med liv 

omkring klubben og fiskeriet, samt at vi har og arbejder for et fantastisk havørred Fiskeri i en af Danmarks 

smukkeste åer. Dette er Vejle Sportsfiskerforenings retningslinjer til god etik og moral ved fiskevandet. 

7. Husk at indlevere en skælprøve fra din hjemtagne fangst. Postkasse til skælprøver finder du ved klubhuset, 

på hjørnet af garagen. Der er friske poser og kuglepen. 

  

I tillæg til ovenstående så brug sund fornuft og husk bestemmelserne i VSF's vedtægter og regler for  

fiskeri, som skal overholdes.  

 

Nedenstående gode links om genudsætning, temperatur i vandet og fiskenes slimlag.  

https://www.sportsfiskeren.dk/om-os/publikationer/danske-laks-og-havoerreder 

https://issuu.com/danmarkssportsfiskerforbund/docs/danske_laks_og_hav__rreder/6 

http://www.fiskepleje.dk/soeer/fiskepleje-i-din-soe/fiskerireguleringer/gode-raad-til-genudsaetning 

https://issuu.com/danmarkssportsfiskerforbund/docs/samlet2/10?ff 

Genudsætning af laks – Hot is not godt - Fiskepleje.dk 

https://www.sportsfiskeren.dk/om-os/publikationer/danske-laks-og-havoerreder
https://issuu.com/danmarkssportsfiskerforbund/docs/danske_laks_og_hav__rreder/6
http://www.fiskepleje.dk/soeer/fiskepleje-i-din-soe/fiskerireguleringer/gode-raad-til-genudsaetning
https://issuu.com/danmarkssportsfiskerforbund/docs/samlet2/10?ff

